2023/Serie 0-V06 Procedura di qualificazione
Numero di serie: 2023/ASM Serie 0 VO6/COD_0001 Assistante médicale CFC / Assistente
di studio medico AFC

COMPETENZE PROFESSIONALI - esame scritto

Posizione 4 (COD) : Svolgimento di esami di
diagnostica per immagini

Cognome Nome Numero del candidato Data dell'esame
Tempo Numero di domande Numero massimo di punti

30 minuti 28 domande 60 punti

Valutazione

I numero a destra del titolo di ogni domanda corrisponde al punteggio massimo ottenibile.

| punti parziali sono sempre calcolati dividendo il punteggio massimo ottenibile con il numero di risposte richieste. Per gli
esercizi a scelta multipla, lo stesso numero di punti parziali € usato come deduzione. | punti parziali sono arrotondati a 2
cifre decimali.

Mezzi ausiliari
E possibile utilizzare materiale per scrivere, un blocco note e una calcolatrice.

Scala di valutazione

57 - 60  Punti = Nota 6
51 - 56.5 Punti = Nota 5,5
45 - 50.5 Punti = Nota 5
39 - 445 Punti = Nota 4,5
33 - 38.5 Punti = Nota 4
27 - 32.5 Punti = Nota 3,5
21 - 26.5 Punti = Nota 3
15 - 20.5 Punti = Nota 2,5
9 - 14.5 Punti = Nota 2
3 - 85 Punti = Nota 1,5
0 - 25 Punti = Nota 1
Firma dei periti d'esame : Punti ottenuti : Nota :

Termine di restrizione :

Queste serie d'esame possono essere usate per scopi pratici per un periodo di tempo illimitato.
Elaborato da :

Commissione procedura di qualificazione Assistente di studio medico AFC

Editore :

CSFO, Divisione procedure di qualificazione, Berna
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Note per i candidati

Tutte le domande devono essere risposte direttamente sul foglio.

Usa una biro, una penna stilografica o un pennarello nero o blu. Se stai correggendo le risposte, rendilo chiaro per evitare
qualsiasi ambiguita durante la valutazione.

Leggi attentamente le domande e segui le istruzioni.

L'esame deve essere consegnato alla fine dell'esame.

Trovera i seguenti tipi di domande:

Domanda a scelta singola:

Spuntare con una crocetta la casella con la soluzione che valuta giusta.

Domanda a scelta multipla:

Spuntare con una crocetta le soluzioni giuste. Possono essere scelte minimo due e massimo tutte le caselle.

Domande di assegnazione:

Tracciare con la penna una linea da ogni casella di sinistra alla corrispondente casella di destra secondo le istruzioni date.

Domande a matrice (come le domande di assegnazione, ma con caselle da selezionare invece dei collegamenti tramite
linea):

Spuntare le caselle che indicano le soluzioni giuste.

Domande vero o falso:

Per ogni affermazione valutare se € giusta o sbagliata/vera o falsa.

Domanda da classificare:

Tracciare una linea dalla casella di sinistra alla casella di destra in modo che le risposte siano collocate nell’ordine secondo
le istruzioni delle singole domande.

Domande compilazione testo mancante:

Scrivi le parole nella casella di testo corrispondente.
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& situazione del caso 12

Il signor ZUrcher con tosse dolorosa

Il signor ZUrcher, 26 anni, viene dal medico a causa di una tosse persistente con respiro corto e febbre a
39°C. Lo striscio di Covid & negativo. La tosse dura da 6 settimane e gli antibiotici non hanno portato alcun
miglioramento. All'auscultazione dei polmoni, il medico nota rantoli basali a destra. Il polso & elevato e il

paziente dichiara dolore alla tosse nel petto e nell'addome. Il medico richiede una radiografia del torace in 2
posizioni con il quesito bronchite cronica, polmonite, infiltrato.
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& sdcl2-C0 4.1
= it-0S5-21-FS12-01-LZ41-Elettroni/Dispositivo-VO1 3 punteggio

Per ottenere un'immagine radiografica del torace diagnosticamente significativa del signor Zurcher, in
qualita di ASM deve avere molta familiarita con i singoli componenti dell'impianto a raggi X e capirne il
funzionamento.

Nel corso della sua formazione, ha imparato che gli elettroni sono significativamente coinvolti nella
formazione dei raggi X.

Scegliere se le affermazioni seguenti sono giuste o sbagliate.

Senza

risposta Giusto Sbagliato
La quantita di elettroni prodotti nella spiralina incandescente &
determinata dalla tensione tra il catodo e I'anodo. ® O o
Gli elettroni che colpiscono la piastra anodica producono radiazione
di frenamento, radiazione caratteristica e calore. O o
L'ampolla di vetro deve essere sotto vuoto spinto per permettere agli
elettroni di venire proiettati senza ostacoli verso la piastra anodica. O O
Gli elettroni impattando la piastra anodica producono radiazione
diffusa. © O o
La quantita di elettroni prodotta dalla spiralina incandescente e ® o o

proporzionale ai mAs impostati.
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& sdcl2 - CO 4.2
([ it-0S-21-FS12-02-LZ42-Sensibilita radiazioni 2 punteggio

Vista la sua giovane eta, il signor Zlrcher & preoccupato per la dose di radiazioni alla quale verra esposto
per la radiografia polmonare.

In qualita di ASM & in grado di rassicurare il paziente fornendogli informazioni competenti in merito alla
debole esposizione alle radiazioni in caso di radiografia del torace. Inoltre, spiega al signor Zircher che i
suoi organi sono protetti dalle radiazioni dal grembiule di piombo che gli viene applicato sull'addome.

Attribuire agli organi seguenti la sensibilita alle radiazioni corrispondente.

Gonadi Alta sensibilita alle radiazioni

Cervello (negli adulti) Bassa sensibilita alle radiazioni
Ossa

Midollo osseo

Intestino
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= it-0S-21-FS12-03-LZ42-Danni da radiazioni-VO1c 2 punteggio

Il signor ZUrcher chiede se lI'esposizione ai raggi X potrebbe causargli dei danni.
In qualita di ASM conosce i danni biologici dovuti ai raggi X e li puo spiegare in modo corretto.

Valutare se le seguenti affermazioni sono giuste o sbagliate.

Senza
risposta  Giusto Sbagliato

Il danno genetico da radiazioni concerne solo le cellule germinali
dell'individuo e quindi le conseguenze sono osservabili solo nelle ® o) (o)
prossime generazioni.

Il danno somatico da radiazioni colpisce solo le cellule del corpo della

prossima generazione e non l'individuo colpito dalle radiazioni O O
Il danno stocastico da radiazioni richiede una dose soglia ® (o) o)
Il danno stocastico da radiazioni puo verificarsi anche a basse dosi e

provocare tumori O o
Il danno deterministico da radiazioni si verifica solo a dosi piu ® o o

elevate, quando viene raggiunta la dose soglia di 500mSv.

Il danno teratogeno da radiazioni si verifica in particolare nelle
radiografie del torace in tutti gli individui e danneggia le cellule del ® o) (o)
corpo del paziente (assorbimento della dose nel torace).
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== [t-0S-21-FS12-04-LZ42-Sviluppo-VO01 2 punteggio

Nello studio medico dove lavora si utilizzano ancora i raggi X analogici. Mentre il signor Zlrcher si riveste
e aspetta nel guardaroba, I'ASM porta la cassetta con I'immagine latente nella camera oscura per
svilupparla.

Completare le affermazioni riguardanti I'immagine latente scegliendo tra i seguenti termini e inserendoli
negli spazi vuoti.
i raggi X, i cristalli di bromuro d'argento, lo strato emulsivo, gli ioni, negativi, positivi
Quando la luce o colpiscono

della pellicola a raggi X,

in essa contenuti vengono modificati. La loro struttura
reticolare e costituita da ioni di bromo e ioni d'argento

. La luce incidente e i raggi X vengono assorbiti da

, questo libera argento metallico che costituisce I'immagine
latente.
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= it-05-21-FS12-05-LZ42-Sfumatura geom.-VO1c 3 punteggio

Il signor Zircher chiede perché deve posizionarsi con il petto appoggiato alla Bucky e non con la schiena.
Per lo stesso motivo nella radiografia laterale € sempre il lato sinistro del torace ad essere aderente alla
Bucky, anche se il disturbo del paziente & a destra.

In qualita di ASM puo spiegargli il motivo, dal momento che conosce i concetti di base della della
sfumatura geometrica.

Valutare se le seguenti affermazioni sono giuste o sbagliate.

Senza
risposta Giusto Sbagliato
Piu I'oggetto e vicino al sistema di generazione dell'immagine, piu © o o

nitida e I'immagine.

Minore ¢ la distanza tra il tubo a raggi X e I'oggetto, piu nitida sara
I'immagine.

Nel caso della radiografia toracica, il paziente viene posizionato con il
petto contro la bucky, in questo modo il cuore viene visualizzato il piu @ o) (o)
possibile in dimensioni reali.

Maggiore ¢ la distanza fuoco-film/detettore, piu nitida e I'immagine. @ [®) (o)

L'immagine del torace deve essere scattata con il fuoco piccolo, il
che si traduce in una maggiore sfumatura.
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W it-0S-21-FS12-06-LZ42-Effetto indiretto-VO1 2 punteggio

In qualilta di ASM con AFC ha una conoscenza approfondita sulla radiobiologia.
Sa che le radiazioni ionizzanti possono agire direttamente o indirettamente sulle cellule umane.

Valutare le seguenti affermazioni concerenti |'azione indiretta delle radiazioni e selezionare quelle giuste.

Nel caso degli effetti indiretti delle radiazioni, I'effetto biologico ha luogo nella stessa molecola O
colpita dalla ionizzazione.

Nel caso di azione indiretta delle radiazioni, i raggi X interagiscono dapprima con le molecole a
d'acqua
L'azione indiretta delle radiazioni produce radicali e perossidi a

Nel caso di azione indiretta delle radiazioni, tutti i danni causati possono essere riparati dalla cellula O

Nel caso di azione indiretta delle radiazioni, la cellula muore sempre a causa dei danni causati a
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W it-0S-21-FS12-07-LZ42-Danni DNA-V03 2 punteggio

Il signor Zircher sa, che i raggi x sono pericoli e vorrebbe sapere se anche il suo materiale genetico pud
essere danneggiato. Gli spiega che il materiale genetico, il DNA, ha un buon meccanismo di riparazione e
che molti danni possono essere riparati. Sa quali sono i danni al DNA e in che misura possono essere
riparati dagli enzimi del corpo.

Scegliere le risposte giuste.

Le rotture di una base sono molto rare e difficilmente riparabili. O
Le rotture di un filamento unico sono comuni e sono pil riparabili delle rotture di un filamento O
doppio.

Le rotture di un doppio filamento sono molto comuni e facilmente riparabili. O
Un danno al DNA puo essere ereditato dalla generazione successiva. O
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= {t-0S-21-FS12-08-LZ42-Dosimetro-V0O1 2 punteggio

Dopo l'esecuzione della radiografia del torace, il signor Zlircher vorrebbe sapere come I'ASM puo
proteggersi dai raggi X.

In qualita di ASM, conosce tutte le misure di radioprotezione e spiega al signor Zircher che indossa anche
un dosimetro, che registra qualsiasi esposizione alle radiazioni del personale.

Il dosimetro indossato in questo caso € a termoluminescenza.

Valutare se le seguenti affermazioni sono giuste o sbagliate.

Senza

risposta Giusto Sbagliato
Il dosimetro a termoluminescena & costituito da cristalli di fluoruro di
i ®© o o
litio
Il dosimetro a termoluminescenza & molto sensibile agli urti ® o) o)
Il dosimetro a termoluminescenza per essere testato viene riscaldato o o
brevemente e rapidamente
Il dosimetro a termoluminescenza memorizza esclusivamente la dose
di raggi x O o
Il dosimetro a termoluminescenza deve essere indossato sul tronco
del corpo o ad altezza gonadi O O
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& sdcl2 - C0O 4.3
W it-0S-21-FS12-09-LZ43-Test stabilita-VO1 2 punteggio

La radiografia del torace del signor Ziircher soddisfa tutti i criteri di impostazione e ha una buona qualita
dell'immagine.

Quale ASM con AFC, sa che oltre alla sua competenza professionale, € necessaria anche la garanzia della
qualita del sistema radiografico per poter produrre immagini radiografiche di alta qualita.

Come ASM, puo eseguire personalmente alcuni test di garanzia della qualita nello studio medico.
Le seguenti affermazioni si riferiscono al test di stabilita utilizzando la cassetta test.

Evidenziare le affermazioni corrette.

Gli intervalli del test di stabilita con la cassetta test sono liberamente selezionabili. O

Il test di stabilita con la cassetta test fornisce informazioni sulle deviazioni nell'elaborazione del fiim. O

Il test di stabilita con la cassetta test deve essere eseguito settimanalmente. a
Il test di stabilita con la cassetta test pud essere eseguito da un ASM. O
Il test di stabilita con la cassetta test viene eseguito utilizzando la tecnologia a raggi X digitale . O
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W it-0S-21-FS12-10-LZ43-Controllo campo-VO1 2 punteggio

Dopo aver eseguito la lastra del signor Zircher, si nota che la diaframmatura in alto & molto stretta.
Controllando, il fascio luminoso sembra piu grande. Bisogna procedere ad un controllo del campo di
radiazione.

Selezionare le risposte giuste.

Nel controllo del campo di radiazione si testa I'energia dei raggi x
Il controllo del campo di radiazione verifica se il campo luminoso corrisponde al campo di radiazione

Il controllo del campo di radiazione puo essere effettuato contrassegnando la croce del fascio
luminoso con delle graffette e il bordo con dei centesimi di moneta, scattando una lastra.

Secondo I'ordinanza sui raggi X il controllo del campo di radiazione deve essere eseguito
settimanalmente.

Se la deviazione ¢ inferiore al 2%, non e necessario intraprendere alcuna azione
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= {t-0S-21-FS12-11-LZ43-Controllo settimanale-V0O1 2 punteggio

Nello studio medico si lavora in modo completamente digitale.

In qualita di ASM competente, sa che anche i dispositivi di visualizzazione delle immagini (monitor)
devono essere sottoposti a regolare controllo di qualita.

Valutare le dichiarazioni sulla garanzia della qualita della radiologia digitale.

Senza
risposta Giusto Sbagliato

Nel controllo di qualita della radiologia digitale, i livelli di contrasto e
gli indicatori di nitidezza vengono controllati visivamente.

o ®)

Nel controllo di qualita della radiologia digitale, i livelli di
annerimento e la curva di annerimento vengono controllati ® o) (o)
visivamente.

Nel controllo di qualita della radiologia digitale si utilizza una

cassetta test. © o o
Gli intervalli di garanzia della qualita della radiologia digitale sono

definiti dalla legge. © o o
L'esecuzione del controllo di qualita e volontaria (facoltativa). ® o) (o)
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= {t-0S-21-FS12-12-L.Z43-TAC-VO1 2 punteggio

La radiografia del torace del signor Ziircher ha evidenziato dei danni polmonari. Il paziente & stato inviato
per una tomografia computerizzata per valutare ulteriori dettagli.

L'ASM rassicura il signor ZUrcher spiegandogli esattamente come funziona un esame di tomografia
computerizzata.

Per ogni affermazione, indicare se e giusta o sbagliata.
| k]

Senza

risposta Giusto Sbagliato
Con la tomografia computerizzata il paziente non viene esposto alle
radiazioni. 0] o o]
Nella tomografia computerizzata, vengono visualizzate immagini in
sezione. ® o) o]
Il mezzo di contrasto usato nella tomografia computerizzata puo
causare reazioni allergiche. © O O
| pazienti portatori di pacemaker non possono essere sottoposti a
tomografia computerizzata © O O
Nella tomografia computerizzata, le immagini vengono generate
tramite onde sonore. © O O
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([ it-0S-21-FS12-13-LZ43-RM-VO01 2 punteggio

Il signor Zircher & molto interessato agli esami radiologici e vorrebbe sapere quali altre tecniche di esame
radiologico esistono. In qualita di ASM con AFC sa elencare i metodi di esame pill importanti, inclusa la
risonanza magnetica (RM).

Tra le altre cose, deve saper fornire al paziente informazioni specifiche in merito ad una prevista
risonanza magnetica, ha le conoscenze di base su questa tecnica di esame.

Assegnare le seguenti affermazioni ai vantaggi o agli svantaggi della risonanza magnetica.

Non vengono utilizzate radiazioni ionizzanti Vantaggio della RM

Ci sono molte controindicazioni alla risonanza
magnetica

Svantaggio della RM
| tempi dell'esame sono piuttosto lunghi

La RM produce immagini assiali, sagittali e
coronali
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® it-0S-21-FS12-14-LZ43-Sonografia-V01d 2 punteggio

Il signor ZUrcher vorrebbe sapere se esistono anche procedure diagnostiche senza esposizione alle
radiazioni.

Gli risponde che c'e la possibilita di un esame ecografico e spiega le basi di questo metodo di esame.
Scegliere la riposta giusta.

Jai”‘ﬂ
-mﬂr »/\

Un esame ecografico si basa sulle onde sonore che possono propagarsi nel vuoto.

Come tutte le onde sonore, I'ultrasuono si propaga particolarmente bene nella materia densa,
motivo per cui viene utilizzato un gel liquido tra la sonda ecografica e la cute del paziente..
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& situazione del caso 13

Farmer LUthi con una spalla sinistra dolorosa

Il signor Lithi &€ un agricoltore di 58 anni. Recentemente ha avvertito un dolore alla spalla sinistra che gli
rende quasi impossibile sollevare il braccio. Il dolore ora € permanente e si localizza direttamente
nell'articolazione della spalla. E difficile per lui svolgere il suo lavoro. A causa di molti anni di lavoro fisico, il
signor Lithi @ molto muscoloso e la palpazione & quindi difficile. Il medico diagnostica una pseudoparalisi
(incapacita di movimento) del braccio e richiede radiografia della spalla sinistra stato svedese con il quesito
di calcificazione, artrosi e artrite.
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& sdcl3-C0 4.1
W it-0S-21-FS13-01-LZ41-Tecniche radiologiche-V0O1 3 punteggio

Per esequire la radiografia della spalla di Mr. LUthi, utilizza un filtro cuneiforme in alluminio per ottenere
un'immagine radiografica perfetta.
Come ASM, sa che effetto producono questi filtri in alluminio e perché vengono utilizzati.

Scegliere le risoste giuste.

| filtri in alluminio compensano i diversi spessori dell'oggetto da radiografare. O
| filtri in alluminio aumentano le prestazioni del tubo radiogeno. O
| filtri in alluminio aumentano I'annerimento sull'immagine radiografica. O
| filtri in alluminio omogeneizzano I'annerimento sull'immagine radiografica. O

| filtri in alluminio non hanno alcun effetto sulla qualita dell'immagine. O
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& sdcl3-C0O 4.2
W it-0S-21-FS13-02-LZ42-Fisica delle radiazioni-VO1lb 2 punteggio

Dopo aver esequito la radiografia della spalla al signor LUthi, I'apprendista che I'ha affiancata ha delle
domande in merito alla fisica delle radiazioni. In qualita di ASM con AFC puo rispondere in modo
competente.

Valutare le seguenti affermazioni, selezionando quelle giuste :

L'effetto Compton aumenta con un i KV alti. O
L'effetto Compton diminuisce abbassando i mAs. O
L'effetto Compton & responsabile della radiazione diffusa. O

L'effetto Compton contribuisce al peggioramento del contrasto. O
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= jt-0S5-21-FS13-03-LZ42-Radiobiologia-V01b 2 punteggio

Il signor Luthi chiede delucidazioni in merito alle radiazioni che si verificano in caso di incidenti nucleari
come Fukushima.

Come ASM, sa che dopo tali eventi, che coinvolgono grandi quantita di radiazioni ionizzanti, possono
verificarsi diversi tipi di danni da radiazioni.

Valutare se le affermazioni seguenti sono giuste o sbagliate.

Senza
risposta Giusto Sbagliato
L'eritema cutaneo € un danno genetico. ® o) o)
Il cancro & una malattia somatica precoce. ® o) o)
La perdita di capelli fa parte dei danni somatici precoci. ® o) o)
Le malattie ereditarie fanno parte dei danni somatici precoci. ® o) o)
Le modifiche nell'emogramma fanno parte dei danni genetici. ® o) o)
La sindrome gastrointestinale fa parte dei danni somatici precoci. ® o) o)
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([ it-0S-21-FS13-04-LZ42-Camera oscura-V01b 2 punteggio

Il signor Luthi aspetta la sua radiografia mentre lei si reca nella camera oscura per svilupparla.

Come ASM, sa che la luce nella camera oscura influenzerebbe un'immagine radiografica non ancora
sviluppata se la cassetta venisse aperta .

Abbinare le affermazioni a sinistra alla corretta colonna di destra.

Tutti i cristalli di AgBr verranno esposti La porta deIIa. camera oscura rimane aperta
durante lo sviluppo della lastra.

Il film apparira completamente nero

La porta della camera oscura & chiusa durante lo
Il contrasto sara ottimale sviluppo della lastra.
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= jt-05-21-FS13-05-LZ42-Techniche radiologiche-VO1 2 punteggio

Mentre il signor LUthi si spoglia per la radiografia della spalla, I'assistente di studio medico imposta i
parametri alla consolle.

Come ASM, conosce gli effetti dell'aumento dei mAs.
Valutare le affermazioni seguenti e indicare per ognuna se & giusta o sbagliata.

Senza

risposta Giusto Sbagliato
La quantita di raggi X prodotta aumenta. ® (0) (o)
Il fascio di raggi X sara assorbito piu facilmente. ® o) o)
Il fascio di raggi X sara maggiormente diffuso. ® o) o)
Aumenta il rischio di sfumatura geometrica. ® (0) o)
La dose al paziente aumenta. ® o) o)
Aumenta l'annerimento. ® o) (o)
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[0) it-0S-21-FS13-06-LZ42-Techniche radiologiche-V02 3 punteggio

Il signor Lithi deve sottoporsi ad una radiografia della spalla. Come ASM, & accompagnata

dall'apprendista del primo anno che chiede per quale motivo ha ristretto il campo luminoso visibile sul
paziente.

Abbinare le affermazioni di sinistra alle opzioni di destra.

La dose al paziente diminuisce seé si allarga il campo luminoso
Il contrasto aumenta Se si restringe il campo luminoso

La radiazione diffusa aumenta

Il contrasto diminuisce
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= it-0S-21-FS13-07-LZ42- Film, cassette-VO1b 2 punteggio

Il medico ricerca una microfrattura della spalla del signor LGthi.

Come ASM, sa che la sensibilita dell'abbinamento schermo-pellicola influisce sulla nitidezza dell'immagine
e quindi anche sulla rilevabilita dei dettagli.

Decidere se le affermazioni seguenti sono giuste o sbagliate.

Senza

risposta Giusto Sbagliato
Per la ricerca di una microfrattura I'ASM utilizza uno schermo
400 isos. © O O
L'utilizzo dello schermo di rinforzo diminuisce la dose al paziente. ® o) (o)
Per effettuare una radiografia della spalla, I'ASM utilizza una
cassetta formato 35/43. © O O
Lo strato attivo dello schermo di rinforzo € composto da cristalli di © o o

AgBr.
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[0) it-0S-21-FS13-08-LZ42-RadiobiologiaV01 2 punteggio

Effettuando delle radiografie, come nel caso del signor Luthi, avvengono degli effetti indiretti e diretti
nelle cellule.
Come ASM, conosce gli effetti delle radiazioni sulle cellule e la materia.

Far scorrere le affermazioni di sinistra alla colonna di destra giusta corrispondente.

La radiazione agisce sul DNA Effetto diretto

La radiazione colpisce la molecola d'acqua Effetto indiretto
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& sdcl3-C0 4.3
= it-0S5-21-FS13-09-LZ43-Tubo radiogeno-V01b 2 punteggio

Dopo che il signor Lithi se n'é andato, lei quale ASM fa un breve riassunto dei vari componenti del tubo
radiogeno all'apprendista del primo anno.

Valutare se ciascuna delle seguenti affermazioni e giusta o sbagliata.

Senza

risposta Giusto Sbagliato
Il fuoco piccolo € in tungsteno. ® (o) (o)
I diaframmmi sono in alluminio. ® o) (o)
Le lamelle della griglia antidiffusione sono in rame. ® o) (o)

L'ampolla contenente il catodo e I'anodo & circondata da olio in modo
che il calore generato possa fuoriuscire.

Intorno al tubo radiogeno c'é una guaina di piombo che protegge il
tubo e assorbe i raggi X indesiderati.
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BB it-05-21-FS13-10-LZ43-Radioprotezione-VO1 2 punteggio

Dopo che I'ASM ha eseguito la radiografia del signor LUthi, I'apprendista osserva che la sua formatrice
indossa un dosimetro.

Quest'ultima le spiega che serve a misurare le eventuali dosi ricevute, esiste un'ordinanza sulle radiazioni
ionizzanti che prevede dei valori limiti di dose.

Assegnare ogni dose al limite corrispondente.

20 1
mSv  6mSv mSv

Valore limite legale di dose per il pubblico O O O
Valore limite legale di dose per un'ASM 35enne O O O
Valore limite legale di dose per un'apprendista ASM 17enne O O O
Valore limite legale di dose per un'apprendista ASM 15enne O O O
Valore limite legale di dose per il nascituro dell'’ASM incinta dalla dichiarazione della O O O

sua gravidanza.
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= {t-0S-21-FS13-11-LZ43-Fisica delle radiazioni-VO1 2 punteggio

Il signor Lithi, molto curioso, chiede all'ASM le proprieta dei raggi utilizzati per esequire la sua

radiografia .

Come ASM, conosce le caratteristiche tipiche dei raggi X e puoi fornire informazioni competenti.

Valutare se le affermazioni seguenti sono giuste o sbagliate:

| raggi X hanno la stessa velocita della luce.
| raggi X hanno un basso potere di penetrazione.
| raggi hanno una lunghezza d'onda molto lunga.

La lunghezza d'onda dei raggi x & misurata in elettronvolt (o volt-
elettrone).
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o
o

Sbagliato
o

o
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= {t-0S-21-FS13-12-LZ43-Fisica delle radiazioni-V02 2 punteggio

Il signor Lithi & molto interessato alla tecnologia a raggi X e vorrebbe sapere come vengono generati i
raggi X.

Come ASM, sa spiegargli come vengono generati i diversi tipi di radiazioni quando gli elettroni impattano
con la piastra anodica.

Giudicare se ogni affermazione ¢ giusta o sbagliata.

Senza

risposta Giusto Sbagliato
Quando gli elettroni frenano sull'anodo, si produce la radiazione
termica. © O O
Quando gli elettroni frenano sull'anodo, si produce una radiazione
diffusa. ®) (o]
Quando gli elettroni frenano sull'anodo, si produce la radiazione
frenante. © O O
Quando gli elettroni frenano sull'anodo, si produce la radiazione ® o o

cosmica.
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[0)it-0S-21-FS13-13-LZ43-Radioprotezione-VO1 2 punteggio
Effettuando la radiografia al signor Lithi, I'ASM spiega alla sua apprendista che la dose ricevuta dal
paziente pud essere aumentata o diminuita.

Decidere per ogni affermazione se la dose diminuisce o aumenta.

Si utilizza uno schermo e un film 400 ISO al la dose diminuisce
posto di 200 I1SO

_ N La dose aumenta
Il diaframma e aperto

Si utilizza una griglia antidiffusione

Si aumenta la distanza fuoco-film
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W it-0S-21-FS13-14-LZ43-Fisica delle radiazioni-VO1 2 punteggio

Esegue la radiografia del signor Lithi a una distanza fuoco-film di 2 metri. Si rende conto del suo errore e
ripete la radiografia a 1 metro.

Come ASM, conosce la legge del quadrato della distanza e sa come questo cambia la dose per il suo
paziente.

Valutare le seguenti affermazioni e scegliere la risposta giusta.

La seconda dose sara aumentata 4 volte. O
La seconda dose sara diminuita 4 volte . O
La seconda dose sara diminuita 2 volte. O

La seconda dose sara aumentata 2 volte. O
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