2021/0-Serie-VO3 Qualifikationsverfahren
Seriennummer: Variante_0001 Medizinische Praxisassistentin EFZ /
Medizinischer Praxisassistent EFZ

BERUFSKENNTNISSE - schriftliche Priifung

Position 3 (HKC): Durchfiihren von
Laboruntersuchungen und Beurteilung der
Laborparameter

Vorname Nachname Kandidatennummer Prifungsdatum
Zeit Anzahl Fragen Maximal erreichbare Punktzahl

45 Minuten 42 Fragen 90 Punkte

Bewertung

Die maximal erreichbare Punktzahl ist bei jeder Aufgabe rechts vom Titel als Zahl aufgefiihrt.

Teilpunkte pro Aufgabe werden immer errechnet mit der Maximalpunktzahl einer Aufgabe geteilt durch die korrekte Anzahl gesuchter
Antworten. Bei Aufgaben mit Mehrfachauswahlmaoglichkeiten wird die gleiche Teilpunktzahl als Abzug verwendet. Teilpunkte werden auf 2
Kommastellen gerundet gerechnet.

Hilfsmittel

Die Kandidatin/der Kandidat darf einen Taschenrechner verwenden.
Notentabelle

855 - 90 Punkte =Note 6
765 - 85 Punkte =Note 5,5
675 - 76 Punkte =Note 5
58.5 - 67 Punkte =Note 4,5
495 - 58 Punkte =Note 4
40.5 - 49 Punkte =Note 3,5
31.5 - 40 Punkte =Note 3
225 - 31 Punkte =Note 2,5
135 - 22 Punkte =Note 2
45 - 13 Punkte =Note 1,5

0 - 4 Punkte =Note 1
Unterschrift der Priifungsexperten/innen: Erreichte Punkte: Note:
Sperrfrist:

Diese Priifungsaufgaben diirfen zeitlich unlimitiert zu Ubungszwecken verwendet werden.
Erarbeitet durch:

Aufgabenkommission Qualifikationsverfahren Medizinische/r Praxisassistent/in EFZ
Herausgeber:

SDBB, Abteilung Qualifikationsverfahren, Bern
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Hinweise fiir Kandidatinnen/Kandidaten

Samtliche Aufgaben sind direkt auf die Blatter zu l6sen.

Zur Losung dirfen Sie nur einen schwarzen oder blauen Kugelschreiber, Flller oder Filzstift verwenden. Fall Sie Aufgaben korrigieren,
markieren Sie dies klar und deutlich. Wenn Unklarheiten mit Ihren Markierungen bestehen, werden diese nicht als korrekt beurteilt.

Lesen Sie die Aufgabenstellung sorgfaltig durch und beachten Sie die Instruktionen am Ende einer Aufgabenstellung.

Die Prufung ist am Ende der Priifung abzugeben.

Sie finden folgende Fragetypen vor:

Aufgaben mit Einfach - Auswahl:

Hier markieren Sie mit einem Kreuz das Kastchen mit der richtigen Losung.

Aufgaben mit Mehrfach - Auswahl:

Hier markieren Sie alle Kastchen, die der der Instruktion in der jeweiligen Aufgabe entspricht. Es sollen mindestens 2 Kastchen bis maximal alle
Kastchen mit einem Kreuz markiert werden.

Zuordnungsaufgaben:

Ziehen Sie dazu von den Feldern links mit dem Stift eine Linie zum entsprechenden Feld rechts nach Instruktion in jeder Aufgabe.

Matrixaufgaben (wie Zuordnungsaufgaben, aber mit auszuwahlenden Kistchen, anstatt Linienverbindungen):

Markieren Sie bei diesen Aufgaben die Kastchen, die die korrekten Zuordnungen bedeuteten.

Beurteilungsaufgaben:

Markieren Sie dazu zu jeder Aussage, ob diese richtig oder falsch ist.

Reihenfolgeaufgaben:

Ziehen Sie eine Linie vom Feld links in den Kasten rechts, damit klar ersichtlich ist, welche Elemente in welcher Reihenfolge zu liegen kommen
mussen.

Liickentextaufgaben:

Schreiben Sie den oder die gesuchten Begriffe fehlerfrei in das entsprechende Textfeld.
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& Fallsituation 09

Frau Meister mit dem Harndrang

Frau Karin Meister (1942) telefoniert in die Praxis ihres Hausarztes Herrn Dr. med. Frank Berger. Sie erklart Ihnen, seit 3
Tagen brennt es beim Wasser |6sen. Letzte Nacht musste sie 6fter aufstehen, da sie immer wieder Harndrang versplirte.
Sie geben Frau Meister einen Termin flir diesen Nachmittag, denn Sie wissen aus der Krankengeschichte, dass Frau
Meister an Diabetes Typ Il leidet und deshalb 6fter einen Infekt hat. Ansonsten hat sie keine anderen Erkrankungen.

Variante_0001
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& FS09-HK 3.1
= de-05-21-FS09-01-LZ31-Urin-pH-V01 3 Punkte

Sie machen den Urinstatus bei Frau Meister und analysieren, dass der pH bei 8 ist.

Beurteilen Sie die Aussagen, ob diese richtig oder falsch sind.

Unbeantwortet Richtig Falsch

Der Urin ist alkalisch O (0Pkt) ® (075 O (0Pkt)
Pkt)
Der Urin ist sauer O (0Pkt) O (0Pkt) ® (075
Pkt)
Ein saurer Urin deutet auf einen Infekt hin O (0Pkt) O (0Pkt) ® (075
Pkt)
Einen alkalischen Urin findet man oft bei Harnwegsinfekten oder bei ® (075

O (0 Pkt) O (0 Pkt)

Vegetariern Pkt)

Variante_0001 .
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= de-0S5-21-FS09-02-LZ31-Wasserqualititen-VO1 3 Punkte

Sie erklaren ihrer Auszubildenden die verschiedenen Wasserqualitaten.

Kreuzen Sie an, welche Aussagen richtig und welche falsch sind.

Aqua bidestillata wird durch einmaliges Erhitzen, Verdampfen und Abkihlen
hergestellt.

Demineralisiertes Wasser entsteht aus Leitungswasser, dem im
lonenaustauscher die geldsten Salze entzogen werden.

Entionisiertes Wasser hinterlasst keine Kalkablagerungen.

Pufferwasser benitze ich zur Herstellung von Kontrollseren

Variante_0001

Unbeantwortet Richtig

O (0 Pkt)

O (0Pkt)

O (0 Pkt)

O (0 Pkt)

O (0 Pkt)

® (075
Pkt)

® (075
Pkt)

O (0 Pkt)

Falsch

®(0.75
Pkt)

O (0Pkt)

O (0 Pkt)

® (075
Pkt)
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@ de-0S-21-FS09-03-LZ31-Zentrifugalkraft-VO1 1.5 Punkte

Fur die Herstellung von Frau Meisters Urinsediments brauchen Sie eine Zentrifuge.

Markieren Sie die korrekten Aussagen zur Zentrifugierung.

Die Erdanziehungskraft ist grosser als die Zentrifugalkraft.

Die Zentrifugalkraft ist grosser als die Erdanziehungskraft.

Ist eine Zentrifuge gleichmassig beladen so entsteht eine Unwucht.

Die Zentrifugalkraft ist abhdngig vom Radius des Rotors

Variante_0001

O (-0.75 Pkt)

™ (0.75 Pkt)

O (-0.75 Pkt)

™ (0.75 Pkt)
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& FS09 - HK 3.2
([C]de-0S-21-FS09-04-LZ32-Mittelstrahlurin-VO1 2 Punkte

Am Nachmittag kommt Frau Meister in die Praxis. Sie bitten Frau Meister Wasser zu |6sen. Fiir eine optimale
Probengewinnung erklaren Sie Frau Meister, wie die Mittelstrahlurintechnik funktioniert.

Ordnen Sie die folgenden Aussagen der Reihe nach. Die erste Handlung entspricht Nr.1, die letzte Handlung Nr. 4. Es soll
eine Anleitung zur Herstellung eines Mittelstrahlurins sein.

1. Handlung

N 7
PUNKTE
1. Handlung 2.Handlung 3. Handlung 4. Handlung
Mittelstrahl I6sen (0 Pkt) (0 Pkt) (0 Pkt) « (0.5 Pkt)
Genitalien waschen (0 Pkt) « (0.5 Pkt) (0 Pkt) (0 Pkt)
1.Teil Urin in die Toilette I6sen (0 Pkt) (0 Pkt) « (0.5 Pkt) (0 Pkt)
Hinde waschen « (0.5 Pkt) (0 Pkt) (0 Pkt) (0 Pkt)

Variante_0001
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 de-0S-21-FS09-05-LZ32-Urinentnahme-VO01 2 Punkte

Sie empfangen Frau Meister in der Praxis. Weil Frau Meister bereits am Telefon von Blasenbeschwerden erzahlt hat, bitten
Sie Frau Meister eine Urinprobe abzugeben.

Welche Urin-Entnahmeart ist optimal fir ein Urinsediment und einen Urinteststreifen?

Kreuzen Sie die Richtigen an.

Erster Morgenurin (O (-1 Pkt)
Zweiter Morgenurin & (1 Pkt)
Mittelstrahlurin ™ (1 Pkt)
Spontanurin O (-1 Pkt)
24 Stunden Urin O (-1 Pkt)

Katheter-Urin O (-1 Pkt)
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@ de-0S-21-FS09-06-LZ32-Blutentnahme1-VO1 2 punkte

Der Arzt verordnet einen kapilldren Blutzucker bei Frau Meister. Nach der Desinfektion stechen Sie die Patientin sofort,
ohne abzuwarten, bis der Finger trocken ist.

Was kénnte Ihr Handeln fiir Folgen auf die Analyse haben?

Kreuzen Sie die richtige Aussage an.

Ikterisch O (-1 Pkt)
Hamolyse ™ (1 Pkt)
Lipadmisch O (-1 Pkt)

Falscher Messwert © (1 Pkt)

Keine Auswirkung O (-1 Pkt)
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[C]de-0S-21-FS09-07-LZ32-Blutentnahmeréhrchen-VO1 1.5 Punkte

Bei Frau Meister nehmen Sie 3 Blutentnahmeréhrchen ab.

Ordnen Sie die Réhrchen der Reihenfolge zu.

1. Réhrchen
o SerummitTrenngel
Y L/
2.Rdéhrchen
. Llthium-Heparin
. [0S PRY) |
3.Réhrchen
e
e (OS5 PRY
PUNKTE
1. Réhrchen 2.Réhrchen 3.Réhrchen
e Lithium-Heparin (O Pkt) « (0.5 Pkt) (0 Pkt)
¢ Serum mit Trenngel « (0.5 Pkt) (0 Pkt) (0 Pkt)
+ EDTA (0 Pkt) (0 Pkt) « (0.5 Pkt)
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& FS09 - HK 3.3
W de-05-21-FS09-08-LZ33-Verdiinnung-VO1 2 Punkte

Sie messen um 15 Uhr einen Blutzuckerwert von Frau Meister von 22,3 mmol/Il. Der Arzt bezweifelt dieses Resultat und
mochte, dass Sie diese Analyse nochmals wiederholen. Dafiir verdiinnen Sie das Patientenmaterial 1:3 und erhalten eine
Glukosekonzentration von 8.1 mmol/I.

Markieren Sie die richtigen Aussagen.

Der Verdinnungsfaktor ist 3 ™ (1 Pkt)
Der Verdiinnungsfaktor ist 4 O (-1 Pkt)
Die Glukosekonzentration des Patienten betragt 32.4 mmol/I O (-1 Pkt)
Die Glukosekonzentration des Patienten betragt 24.3 mmol/| © (1 Pkt)
Die Glukosekonzentration des Patienten betragt 22.3 mmol/| O (-1 Pkt)

Die Glukosekonzentration des Patienten betragt 8.1 mmol/l O (-1 Pkt)
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[C]de-0S-21-FS09-09-LZ33-Laborwerte-V1 3 Punkte

Sie haben bei Frau Meister Kreatinin, HbA1c und den Blutzucker bestimmt. Frau Meister hat erfahren, dass man noch viel
mehr Werte im Labor bestimmen kann. Sie kennt einige Laborwert-Abkiirzungen und fragt sich, was diese bedeuten. Helfen
Sie Frau Meister.

Teilen Sie die die Abkirzungen den Erklarungen zu.

Schilddriise
| TSH i
R (0.75 Pkt) |
Prostatawert
| PSA i
R (0.75 Pkt) |
Uberwachung Alkoholkonsum
| coT i
S (0.75 Pkt) |
Ferritin
' Fe |
e (0.75 Pkt) |

PUNKTE
Schilddriise Prostatawert Uberwachung Alkoholkonsum Ferritin
TSH « (0.75 Pkt) (0 Pkt) (0 Pkt) (0 Pkt)
PSA (0 Pkt) « (0.75 Pkt) (0 Pkt) (0 Pkt)
CDT (0 Pkt) (O Pkt)  (0.75 Pkt) (0 Pkt)
Fe (0 Pkt) (0 Pkt) (0 Pkt)  (0.75 Pkt)
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@ de-0S-21-FS09-10-LZ33-Urinstatus-VO1 2 Punkte

Sie machen bei Frau Meister einen Urinstatus. Welche Werte erwarten Sie ausserhalb des Normbereichs?

Kreuzen Sie die Richtigen an.

Erythrozyten

Bilirubin

Urobilinogen

Leukozyten

Ketone

Spezifisches Gewicht

Variante_0001

™ (1 Pkt)

O (-1 Pkt)

O (-1 Pkt)

™ (1 Pkt)

O (-1 Pkt)

O (-1 Pkt)
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® de-0S-21-FS09-11-LZ33-Blutzuckerwerte-VO1 2 Punkte

Frau Meister kommt zum vereinbarten Termin in die Praxis. Wahrend der Blutentnahme fragt Frau Meister, ab welcher
Glukosekonzentration spricht man bei einer postprandialen Blutentnahme von einem Diabetes Mellitus.

Kreuzen Sie den richtigen Wert an.

< 58mmol/l O
>11,2 mmol/l ® (2 Pkte)

< 78mmol/l O

Variante_0001
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& FS09 -HK 3.4
[C]de-0S-21-FS09-12-LZ34-Urinsediment-VO1 2 Punkte

Die auszubildende MPA hat zwei Urinsedimente mikroskopiert und irrtiimlicherweise beide Sedimente mit dem Namen
Frau Karin Meister beschriftet.

Fragen Sie Ihre Lernende, welches der folgenden Urinsedimente am wahrscheinlichsten zu den Symptomen von Frau
Meister passt.

Ordnen Sie die Sedimente dem passenden Patienten zu.

Urinsediment 1

Patient: Meister Karin 1942

Mikroskopische Sedimentbeurteilung

Sedi. Bestandteile 1.GF 2.GF | 3.GF | 4.GF | 5GF Resultat | Referenzbereich
Leukozyten 0 2 1 0 5 0-5 0—5/GF
Erythrozyten 15 12 12 16 14 1216 | 0—5/GF
Uberganasepithel

Nierenepithel

Pla“e“epithel +++ dkrk: ++ +++ ++ ++ - +++

Amorphe Salze

Kristalle

Bakterien (+) (+) * i (+) ) -+

Pilze

Zylinderart Anzahl/DG

Urinsediment 2

Patient: Karin Meister 1942

Mikroskopische Sedimentbeurteilung

Sedi.Bestandteile 1.GF 2.GF | 3.GF | 4GF | 5.GF Resultat | Referenzbereich
Leukozyten 30 30 40 30 35 30-40 0—5/GF
Erythrozyten 20 20 25 20 22 20-25 0—5/GF
Ubergangsepithel 1 0 0 2 0 0-2

Nierenepithel

Plattenepithel " * B

Amorphe Salze

Kristalle

Bakterien e L b o e +++ ek ++ - +++

Pilze + o + ++ ++ +-++

Zylinderart Anzahl/DG

Karin Meister

e IPKY)
Unklar
PUNKTE
Karin Meister Patientin mit Menstruation Unklar
Urinsediment 1 (0 Pkt) « (1 Pkt) (0 Pkt)
Urinsediment 2 « (1 Pkt) (0 Pkt) (0 Pkt)
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W de-05-21-FS09-13-LZ34-Diabetesspatfolgen-VO1 2 Punkte

Falls der Blutzucker von Frau Meister weiterhin so hoch bleibt.
Welche Spatfolgen kann das nach sich ziehen?

Kreuzen Sie die richtigen Antworten an.

Nephropathie ™ (0.66 Pkt)
Hauterkrankungen O (-0.66 Pkt)
Neuropathie ™ (0.67 Pkt)
Koronare Herzkrankheit © (0.67 Pkt)

vermehrtes Auftreten von Allergien O (-0.66 Pkt)

vermehrte Gelenksbeschwerden O (-0.66 Pkt)
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 de-0S-21-FS09-14-LZ34-Kontrollkarte-VO1 2 Punkte

INTERNE QUALITATSKONTROLLE

anatyse  [Glucose | Lot 9m2ze3
Korwolle |Pvecinom tos| 160847 B35 <25 -1s MW  +ls 425 #3s

574 594 6.14 634 654 674 694
Sipves |

Soll Standardsb.(s) | 02 |mmol/i
<‘

Quolab Toleranz

Herstefiertereich: von:

Empfoniener Soilwerr:  6.38

Empyfohienes Soii-s: o1s 7

Aktuelle Werte (berechnet aus Messwerten)
Mimelwert 624 Abw -158%
Standardab. 0138 VKN 291%

Datum Wert | Mitarb.
07.12.2000 640 se
2112200 | 600 ku L
0a012001 | 610 o 1
1801.2021 | 640 se

01022021 | 630 se

Interpretieren Sie diese Qualitatskontrollkarte (hier ein Beispiel zur Glucosewerten) und kreuzen die korrekten Aussagen
dazu an.

Patientenproben diirfen mit dieser Methode gemessen werden. © (1 Pkt)
Patientenproben diirfen mit dieser Methode nicht mehr gemessen werden. O (-1 Pkt)
Die Methode zeigt einen systematischen Fehler. O (-1 Pkt)
Die Methode zeigt eine Vergrosserung des zufélligen Fehlers. O (-1 Pkt)
Die Prazision der Methode ist gut. ™ (1 Pkt)

Beim Wert am 21.12.2020 ist ein Fehler aufgetreten, der behoben werden muss. O (-1 Pkt)
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& Fallsituation 10

Frau Pauli zur Blutabnahme

Sie, als MPA, mussten heute in der Praxis von Dr. Lehmann bei der Patientin Frau Karin Pauli vends Blut abnehmen. Frau
Pauli hat die Praxis wegen Schmerzen im Herzbereich aufgesucht. Sie leidet an einer Hypertonie und hat Ubergewicht
(BMI 30).

Variante_0001
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& FS10-HK 3.1

[C)de-0S-21-FS10-01-LZ31-Stoffzuordnung-VO1 3 Punkte

Dr. Lehmann verordnet bei Frau Pauli zur Kontrolle der Hypertonie ein Kreatinin, die Glukose, das Cholesterin und das

Kalium.

Ordnen Sie die Laboranalysen der korrekten Stoffgruppe zu:

PUNKTE

Kreatinin

Glukose

Cholesterin

Kalium

Variante_0001

Kohlenhydrate
(0 Pkt)

« (0.75 Pkt)
(0 Pkt)

(0 Pkt)

Proteine
(0 Pkt)
(0 Pkt)
(0 Pkt)

(0 Pkt)
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Kohlenhydrate
Glukose
e (075 PKt) |
Proteine
Metabolite
Kreatinin
R (0.75 Pkt) |
Lipide
Cholesterin
R (0.75 Pkt) |
Elektrolyte
Kalium
R (0.75 Pkt) |
Metabolite Lipide Elektrolyte
« (0.75 Pkt) (0 Pkt) (0 Pkt)
(0 Pkt) (0 Pkt) (0 Pkt)
(0 Pkt) « (0.75 Pkt) (0 Pkt)
(0 Pkt) (0 Pkt) « (0.75 Pkt)



@ de-0S-21-FS10-02-LZ31-Zentrifuge-VO1 3 Punkte

Um die Hypertonie abzuklaren, verordnet Dr. Lehman eine TSH-Bestimmung bei Frau Pauli. Fiir den Versand in ein externes
Labor entnehmen sie bei ihr ein Serumréhrchen mit Trenngel.

Kreuzen Sie die korrekten Aussagen zur Zentrifugation an.

Bei der Zentrifuge mit Winkelrotor wird das Serumréhrchen in Schraglage zentrifugiert ™ (0.75 Pkt)
Das Serum kann 30-120 Minuten nach der Blutentnahme zentrifugiert werden & (0.75 Pkt)
Eine Unwucht entsteht, wenn die gegeniiberliegenden Réhrchen nicht gleichmissig beladen sind und ™ (0.75 Pkt)

nicht die gleiche Fiillmenge haben

Die MPA muss die Zentrifuge monatlich reinigen und desinfizieren O (-0.75 Pkt)
Die MPA muss die Zentrifuge wochentlich reinigen und desinfizieren ™ (0.75 Pkt)
Das Réhrchen muss 3 Min bei 5000 g zentrifugiert werden O (-0.75 Pkt)
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[C)de-0S-21-FS10-03-LZ31-Einheiten-V0O1 1.5 Punkte

Die externe Qualitatskontrolle ist heute Morgen eingetroffen. Sie filhren die Laboranalysen mit der Kontrolll6sung durch
und erhalten folgende Resultate:

D-Dimere 2.0 pg/l, Microalbumin 30 mg/Il, Himoglobin 160 g/I.

Sie wandeln die Resultate in die Einheit auf dem Qualitatskontrollblatt um. Tragen Sie die Buchstaben A-C in die richtige
Sparte ein.

mg/|
‘B D-Dimere 0002
mg/d|
‘A Mcroalbuminzo
g/dl
C Himoglobin 160
PUNKTE
mg/| mg/dI g/dl
B D-Dimere 0.002 « (0.5 Pkt) (0 Pkt) (0 Pkt)
A Microalbumin3.0 (O Pkt) « (0.5 Pkt) (0 Pkt)
C Hamoglobin 16.0 (0 Pkt) (0 Pkt) « (0.5 Pkt)
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& FS10-HK 3.2
W de-0S-21-FS10-04-LZ32-Troponin-VO1 2 Punkte

Sie bestimmen das Troponin von Frau Pauli mit dem Cobas h232 und erhalten einen Wert von 0,4 pg/I.

Kreuzen Sie die richtigen Antworten zur Troponinbestimmung an.

Der Wert ist pathologisch und muss unverziglich dem Arzt mitgeteilt werden ™ (0.67 Pkt)
Das Troponin-T wird aus Natriumcitrat 1:5 durchgefiihrt O (-0.66 Pkt)
Das Blutrdhrchen fiir die Troponin-Bestimmung muss vor der Analyse gut gemischt werden © (0.67 Pkt)
Es miissen mindestens drei Tropfen Blut auf den Streifen aufgetragen werden O (-0.66 Pkt)

Das Troponin-T kann bei Herzmuskelschaden erhéht sein ™ (0.66 Pkt)
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@ de-0S-21-FS10-05-LZ32-Zentrifugation-VO1 2 Punkte

Sie nehmen das Serum von Frau Pauli nach der Zentrifugation aus der Zentrifuge und sehen, dass es milchig-trib ist.

Kreuzen Sie die korrekten Aussagen dazu an.

Diese Verdnderung kann die Konzentration der Glukose beeinflussen O (-1 Pkt)

Der Fachbegriff flr diese Veranderung ist "lipamisch"

Erhohte Lipide verdndern das Serum milchig-trib

Diese Verdnderung ist immer pathologisch

Diese Veranderung deutet auf eine Lebererkrankung hin

Das Serumréhrchen wurde zu wenig lange zentrifugiert
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™ (1 Pkt)

™ (1 Pkt)

O (-1 Pkt)

O (-1 Pkt)

O (-1 Pkt)
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= de-0S-21-FS10-06-LZ32-Praanalytik-VO1 2 Punkte

Bei der vendsen Blutentnahme hatten Sie Schwierigkeiten bei Frau Pauli die Vene zu treffen und mussten den Sitz der
Kantle zwei Mal korrigieren. Zu welcher Veranderung des Serums kann es nach dieser zweimaligen Korrektur kommen und
welche Werte werden dadurch verandert?

Markieren Sie, ob die Aussagen richtig oder falsch sind.

Unbeantwortet Richtig Falsch

Hamolyse, Erh6hung der Bilirubinkonzentration O (0Pkt) O (0Pkt) @ (0.4Pkt)
Hamolyse, Erh6hung von CK, Kalium, Natrium und Chlorid O (0Pkt) O (0Pkt) @ (0.4Pkt)
Ikterie, Erhéhung des Bilirubins O (0Pkt) O (0Pkt) @ (0.4Pkt)
Hamolyse, Erh6hung von AST, LDH und Magnesium O (0Pkt) ® (0.4Pkt) O (0Pkt)

Lipdmie, Erh6hung des Cholesterins O (0Pkt) O (0Pkt) @ (0.4Pkt)

Variante_0001
Seite 22 von 46



=de-05-21-FS10-07-LZ32-Réhrchenreihenfolge-VO1 1.5 Punkte

In welcher Reihenfolge entnehmen Sie die Réhrchen bei der Blutentnahme?
Ziehen Sie die Rohrchen in der korrekten Reihenfolge nach rechts ins Feld (1. Zug = 1. R6hrchen, 2. Zug = 2. Réhrchen).

Zuoberst ist das 1. R6hrchen nach der Blutentnahme, dann das 2. und zuunterst das 3. Rohrli.
Serum mit Trenngel
Lithiumheparin

EDTA

(1.5 Pkte)
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& FS10-HK 3.3
[C)de-0S-21-FS10-08-LZ33-Qualitatskontrolle-VO1 2 punkte

Die interne Qualitatskontrolle beim Drichem wurde vor 5 Tagen, beim Sysmex XP300 am Vortag durchgefiihrt.

Ordnen Sie die Aussagen links den korrekten Kategorien (Drichem oder Sysmex) rechts zu.

Drichem
Es handelt sich um ein einfaches Analysensystem.
' Die interne Qualitatskontrolle muss nur alle 14 Tage
i durchgefiihrt werden. i
. (04PK)
Qualitatskontrolle nicht durchfithren
Sysmex
i Es handelt sich um ein komplexes Analysensystem. E
Qualitatskontrolle durchfiihren
PUNKTE
Drichem Sysmex
Qualitatskontrolle durchfiihren (0 Pkt) « (0.4 Pkt)
Qualititskontrolle nicht durchfiihren « (0.4 Pkt) (0 Pkt)
Die interne Qualititskontrolle muss nur alle 14 Tage durchgefiihrt werden. « (0.4 Pkt) (0 Pkt)
Es handelt sich um ein komplexes Analysensystem. (0 Pkt) « (0.4 Pkt)
Es handelt sich um ein einfaches Analysensystem. & (0.4Pkt)  (0Pkt)

Variante_0001

Seite 24 von 46




BB de-0S-21-FS10-09-LZ33-Kontrollprobe-VO1 3 Punkte

Die interne Qualitatskontrolle ist fallig. Sie I6sen die Kontrollprobe mit Leitungswasser auf. Kreuzen Sie an, welche
Parameter dadurch falsch erhéht sind.

Falsch erhoht

Kalium © (1.5 Pkte)
Bilirubin O (-1.5 Pkt)
Alkalische Phosphatase O (-1.5 Pkt)
Natrium © (1.5 Pkte)
AST O (-1.5 Pkt)
Triglyceride O (-1.5 Pkt)

Variante_0001
Seite 25 von 46



BB de-0S-21-FS10-10-LZ33-Normalwerte-VO1 2 Punkte

Sie miissen von Frau Pauli unter anderem den Lipidstatus analysieren und erhalten folgende Lipidwerte:

Cholesterin: 7.7 mmol/L
Triglyceride: 3.7 mmol/L
HDL-Cholesterin: 1.3 mmol/L

Markieren Sie die Werte, welche ausserhalb des empfohlenen Bereiches liegen.

Cholesterin
Triglyceride
HDL-Cholesterin
LDL-Cholesterin

Cholesterin / HDL Quotient

Variante_0001

ausserhalb des empfohlenen Bereiches
™ (1 Pkt)
™ (1 Pkt)
O (-1 Pkt)
O (-1 Pkt)

O (-1 Pkt)
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©® de-0S-21-FS10-11-LZ33-Kaliumwerte-VO1 2 Punkte

Die Messung des Kaliums von Frau Pauli ergibt eine Hyperkalidmie. Das Serum ist leicht rétlich.

Markieren Sie worauf die Erhéhung zurtickzuflihren sein kénnte.

Diarrhoe 0]
Zellzerfall ® (2 Pkte)
Therapie mit Diuretika O

Hypertonie (@]
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& FS10-HK 3.4
W de-05-21-FS10-12-LZ34-Hamatogramm-VO1 2 Punkte

Bei Frau Pauli wird das Himatogramm und CRP mit dem Microsemi bestimmt.

Kreuzen Sie die richtigen Aussagen an.

Eine Leukozytenzahl von 12,3 G/l weist immer auf eine Linksverschiebung hin

Ein CRP von 80 mg/l und ein Leukozytenwert von 12,5 G/I sind plausibel

Der RDW misst das mittlere Erythrozytenvolumen

Eine Aggregation der Erythrozyten kann zu falsch tiefen Erythrozytenwerten fiihren
Das EDTA-R6hrchen muss vor der Analyse gut gemischt werden

Das Hamoglobin ist mit 15,6 g/dl im Referenzbereich
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O (-0.5 Pkt)

™ (0.5 Pkt)

O (-0.5 Pkt)

™ (0.5 Pkt)

& (0.5 Pkt)

™ (0.5 Pkt)
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[C]de-0S-21-FS10-13-LZ34-Plausibilitatskontrolle-VO1 2 Punkte

Sie messen bei Frau Pauli das Cholesterin, die ALT, das Kreatinin und das Kalium mit dem Spotchem D-Concept und das
Hbalc mit dem Afinion. Dann vergleichen Sie die Resultate mit den Vorwerten. Frau Pauli war bei beiden Blutentnahmen
nlchtern. Sind die Werte plausibel oder nicht?

Ordnen Sie die Parameter dem entsprechenden Feld zu.

plausibel

Kreatinin

12.1.21: 105 pymol/I

13.3.21: 92 umol/I
(0.4 Pkt) |

12.1.21:48 U/!
13.3.21:64 U/!
(0.4Pkt) |

Kalium

12.1.21: 4.5 mmol/I

13.3.21:5.0 mmol/I
(0.4 Pkt) |

12.1.21: 6.0%
13.3.21: 4.5%

(0.4 Pkt) |

Cholesterin
12.1.21: 4,7 mmol/I
13.3.21: 7,2 mmol/I
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PUNKTE

HbA1c
12.1.21: 6.0%
13.3.21: 4.5%

Cholesterin
12.1.21: 4,7 mmol/I
13.3.21: 7,1 mmol/I

ALT
12.1.21: 48 V/I
13.3.21: 64 V/I

Kreatinin
12.1.21: 105 pmol/I
13.3.21: 92 pmol/I

Kalium
12.1.21: 4.5 mmol/I
13.3.21:5.0 mmol/I

Variante_0001

plausibel

(0 Pkt)

(0 Pkt)

v (0.4 Pkt)

(0.4 Pkt)

(0.4 Pkt)

nicht plausibel

(0.4 Pkt)

v (0.4 Pkt)

(0 Pkt)

(0 Pkt)

(0 Pkt)
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BB de-05-21-FS10-14-LZ34-Histogramm-VO1 2 Punkte

Im Hamatogramm von Frau Pauli finden Sie folgende Werte:

WBC
RBC
HGB
HCT
MCV
MCH
MCHC
PLT

Betrachten Sie die RBC und PLT Histogramme der Patienten A,B und C

+ 11.3 G/I
5,57 T/l
127 g/i
396 %

-71.11

-22.8pg
321 g/l
299 G/I

9

00

200

REC

10 20

PLT

10 20 30

Geben Sie fiir jeden Patienten an, ob seine Histogramme zu den Himatogrammwerten von Frau Pauli passen.

Histogramme A

Histogramme B

Histogramme C
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Passt zu den Himatogrammwerten

O (0 Pkt)
O (0 Pkt)

™ (0.67 Pkt)

™ (0.67 Pkt)

™ (0.66 Pkt)

Passt nicht mit den Hamatogrammwerten iiberein

Seite 31 von 46



& Fallsituation 11

Frau Grosjean mit Praeklampsie

Frau Grosjean, die vor einem Monat nach Praeklampsie und Schwangerschaftsdiabetes notgeboren hat, ruft Dr. Piguet an.
Sie sagt, dass sie sich sehr miide fiihlt und viel trinkt. Sie hat auch eine bekannte Thalassdmie minor.

Als medizinische Fachangestellte machen Sie schnell einen Termin fiir sie aus, da es wichtig ist, zu Giberpriifen, ob sie nicht
an Diabetes erkrankt.
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& FS11-HK 3.1
= de-05-21-FS11-01-LZ31-Qualitatskontrolle1-VO1 3 Punkte

Bevor Sie das Himatogramm von Frau Grosjean analysieren diirfen, miissen Sie am Hamatologiegerat die interne

Qualitatskontrolle durchftihren.

Beurteilen Sie, ob die Aussagen zur internen Qualitatskontrolle richtig oder falsch sind.

Unbeantwortet
Ungeniigend gemischtes EDTA Réhrchen O (0Pkt)
Das Hamatologiegerat ist nicht korrekt kalibriert O (0Pkt)
Fehler bei der Blutentnahme O (0 Pkt)
Das Reagenzpack ist abgelaufen O (0Pkt)

Variante_0001

Richtig
O (0 Pkt)

® (075
Pkt)

O (0 Pkt)

® (075
Pkt)

Falsch

®(0.75
Pkt)

O (0 Pkt)

® 075
Pkt)

O (0Pkt)
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@ de-0S-21-FS11-02-LZ31-Kohlenhydrate-VO1 3 Punkte

Frau Grojean hatte einen Schwangerschaftsdiabetes. Sie fragt Sie als MPA, was die Begriffe Blutzucker und Kohlenhydrate
bedeuten? Sie erklaren Frau Grojean, welche Zuckerarten als Kohlenhydrate bezeichnet werden.

Markieren Sie dazu alle Kohlenhydrate.

Insulin O (-1 Pkt)
Starke & (1 Pkt)
Ethanol O (-1 Pkt)

Saccharose O (1 Pkt)
Amylase O (-1 Pkt)
Cholesterin O (-1 Pkt)

Glukose & (1 Pkt)
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[C)de-0S-21-FS11-03-LZ31-Mikroskop-VO1 1.5 Punkte

Sie brauchen das Mikroskop, um die Thalassdmia minor von Frau Grosjean im Blutbild zu beurteilen.

Ordnen Sie die untenstehenden Mikroskopeinstellungen den richtigen Problemen zu.

Verschwommen
40erObjektvmitol
Dunkel
Kondensorweitunten
Schwarz
| Obiektivnichtkorrekt elngeschwenkt
PUNKTE
Verschwommen Dunkel Schwarz
Kondensor weit unten (0 Pkt) « (0.5 Pkt) (0 Pkt)
40-er Objektiv mit Ol (0.5 Pkt) (0 Pkt) (0 Pkt)
Objektiv nicht korrekt eingeschwenkt (0 Pkt) (0 Pkt) « (0.5 Pkt)
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& FS11-HK 3.2
([C]de-0S-21-FS11-04-LZ32-Blutentnahme1-VO1 2 punkte

Sie miissen bei Frau Grosjean eine Blutentnahme fiir das externe Labor machen.

Ordnen Sie die untenstehenden Analysen dem korrekten Réhrchentyp zu.

EDTA
WeAe
Nativréhrchen
Kefom
Natrium-Fluorid
Glkese
Natrium-Citrat
Quik
PUNKTE
EDTA Nativréhrchen Natrium-Fluorid Natrium-Citrat
Kalium (0 Pkt) « (0.5Pkt) (0 Pkt) (O Pkt)
Quick (0 Pkt) (0O Pkt) (0 Pkt) « (0.5Pkt)
HbA1c « (0.5 Pkt) (0 Pkt) (0 Pkt) (0 Pkt)
Glukose (0 Pkt) (0 Pkt) « (0.5 Pkt) (0 Pkt)
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[C)de-0S-21-FS11-05-LZ32-Probenstabilitit-VO1 2 punkte

Aus Versehen haben Sie die Blutréhrchen von Frau Grosjean vor dem Zentrifugieren und Analysieren mehr als zwei
Stunden bei Zimmertemperatur stehen lassen.

Ordnen Sie alle Analysen der Veranderung des zu erwarteten Messwertes zu.

unveranderte Werte

PUNKTE

unverdnderte Werte erhohte Werte erniedrigte Werte
Kreatinin « (0.5 Pkt) (0 Pkt) (0 Pkt)
Kalium (0 Pkt) « (0.5 Pkt) (0 Pkt)
Glukose (0 Pkt) (0 Pkt) « (0.5 Pkt)

Hamoglobin « (0.5 Pkt) (0 Pkt) (0 Pkt)
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[C]de-0S-21-FS11-06-LZ32-Laborphasen-VO1 2 Punkte

Die Tatigkeiten flr die Laboranalysen von Frau Grosjean gehoren verschiedenen Laborphasen an.

Ordnen Sie die Tatigkeiten unten der korrekten Laborphase zu.

Praanalytik
Zentrifugation von Blutproben
Analytik
Pipettieren des Plasmas eines Patientenin die
i Testkassette i
Validierung der internen Qualitatskontrolle
Postanalytik
Plausibilitdtskontrolle der Messwerte
PUNKTE
Praanalytik Analytik Postanalytik
Zentrifugation von Blutproben « (0.5 Pkt) (0 Pkt) (O Pkt)
Validierung der internen Qualitatskontrolle (0 Pkt) « (0.5 Pkt) (O Pkt)
Pipettieren des Plasmas eines Patienten in die Testkassette (0 Pkt) « (0.5 Pkt) (0 Pkt)
Plausibilitatskontrolle der Messwerte (0 Pkt) (0 Pkt) « (0.5 Pkt)
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[C)de-0S-21-FS11-07-LZ32-Pri-Analyse-VO1 1.5 Punkte

Wenn Sie die Proben von Frau Grosjean auf Glukose, Himoglobin und Kreatinin testen, sollten Sie auf die Parameter und
die Einflussfaktoren achten, die mit den Patienten verbunden sind.

Ordnen Sie jeden der folgenden Proben links dem dazugehérenden Parametertypen und dem entsprechenden
Einflussfaktor rechts zu (jede Probe wird zweien Kategorien rechts zugeordnet).

PUNKTE

Hamoglobin
Kreatinin

Glukose

Variante_0001

Hoéhe
« (0.5 Pkt)
(0 Pkt)

(O Pkt)

Postprandiale Erndhrung
(O Pkt)
(O Pkt)

(0.5 Pkt)

Hohe

Hamoglobin
Postprandiale Erndhrung

Glukose
Geschlechtsspezifische Muskelmasse

Kreatinin

Geschlechtsspezifische Muskelmasse
(0 Pkt)
« (0.5 Pkt)

(0 Pkt)
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& FS11-HK 3.3
= de-05-21-FS11-08-LZ33-Hiamatologie1-VO1 3 Punkte

Sie klaren lhre Lernenden Giber die wichtigsten Fakten zur Thalassdmia minor von Frau Grosjean auf.

Kreuzen Sie an, ob die untenstehenden Aussagen richtig oder falsch sind.
Unbeantwortet Richtig Falsch
® (0.38

Die Ursache einer Thalassdmia minor ist eine Himoglobinbildungsstérung O (0 Pkt) pkt) O (0 Pkt)
. . e ® (0.37
Die Ursache einer Thalassamia minor ist ein Eisenmangel O (0 Pkt) O (0 Pkt) pit)
Im Blutbild einer Thalassdmia minor findet man oft Targetzellen und eine ® (0.38
0 Pkt, 0 Pkt,
basophile Punktierung Of / Pkt) Of /
I . R ®(0.37
Im Blutbild einer Thalassdmia minor findet man oft Howell Jolly Kérperchen O (0 Pkt) O (0 Pkt) pkt)
Im H?matogramm einer Thalassamia minor sind das MCV und MCH O (0Pkt) ® (0.38 O (0Pkt)
vermindert Pkt)
. . . . ® (0.37
Im Hamatogramm einer Thalassamia minor sind das MCV und MCH normal QO (0 Pkt) O (0 Pkt) Pit)
Im Blutbild einer Thalassamia minor sind die basophilen Granulozyten ® (0.38
0 Pkt, O Pkt,
erhoht Of / Of / Pkt)
. . - . . . .. ® (037
Im Blutbild einer Thalassamia minor sind die Lymphozyten erhéht O (0 Pkt) O (0 Pkt) pKt)
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= de-05-21-FS11-09-LZ33-Histogramm-VO1 2 Punkte

Geben sie an, welche Histogramme und die Beobachtungen, zur Thalassdmia minor von Frau Grosjean passen.

Unbeantwortet Richtig Falsch

RBC
O (0 Pkt) O (0Pkt) © (0.5Pkt)
30 100 200
RBC
O (0 Pkt) © (0.5Pkt) O (0Pkt)
30 100 200
Target-Zellen und basophile Punktierung im Ausstrich O (0Pkt) ® (0.5Pkt) O (0Pkt)
Makrozyten im Ausstrich O (0Pkt) O (0Pkt) @ (0.5Pkt)
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™ de-0S-21-FS11-10-LZ33-Glukose-VO1 2 Punkte

Frau Grosjean ist Diabetikerin.

Kreuzen Sie alle moglichen Resultate an, die bei Frau Grosjean aufgrund dieser Diagnose moéglich sein konnten.

glykiertes Hamoglobin: 14%

Ketonurie ++

Glukosurie ++ und Ketonurie ++

Nichternglukose kapillar: 5.4 mmol/I

Glukosewert zu einem beliebigen Zeitpunkt: 13.4. mmol/I

Glukosewert nach oralem Glukosetoleranztest: 12.1 mmol/I

Variante_0001

™ (0.5 Pkt)

O (-0.5 Pkt)

™ (0.5 Pkt)

O (-0.5 Pkt)

™ (0.5 Pkt)

™ (0.5 Pkt)
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i=de-05-21-FS11-11-LZ33-Leukozyten-VO1 2 Punkte

Im Blutbild von Frau Grosjean finden Sie eine Gesamtleukozytenzahl von 6.3 G/I.
58% davon sind segmentkernige neutrophile Granulozyten.

Kreuzen Sie den korrekten absoluten Wert der segmentkernigen neutrophilen Granulozyten an.

Unbeantwortet Richtig Falsch
3.65G/I O (0PKkY) ®© (1Pkt) O (0OPkt)
345T/1 O (0PKkY) O (0Pkt) @ (1Pkt)
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& FS11-HK 3.4
[C)de-0S-21-FS11-12-LZ34-Hamatologiewerte-VO1 2 Punkte

Sie tragen die Hamatologiewerte von Frau Grosjean in ihre Krankengeschichte ein.

Ordnen Sie die hdmatologischen Bestandyteile links den korrekten Messgrdéssen rechts zu.

74 ¢/l
Hamoglobin
74G/|
leukozyten:
74 G/
 Thrombozyien
741
MY
PUNKTE
74 g/l 74G/l 74 G/l 7411
Leukozyten: (O Pkt) « (0.5 Pkt) (0 Pkt) (O Pkt)
Hamoglobin « (0.5 Pkt) (0 Pkt) (0 Pkt) (0 Pkt)
MCvV (O Pkt) (O Pkt) (0 Pkt) « (0.5Pkt)
Thrombozyten (0 Pkt) (O Pkt) « (0.5 Pkt) (0 Pkt)
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[C)de-0S-21-FS11-13-LZ34-Analysen-VO1 2 Punkte

Sie tragen die Laborwerte von Frau Grosjean, die Diabetes und eine Thalassamia minor hat, inihre Krankengeschichte ein.

Tragen Sie zu jeder Analyse den dazu passenden Wert ein.

—————————————————————————————————————————————————————————————————

16.8 umol/I
11311 i
5% i
150 g/L i
PUNKTE

Glukose HbA1c
70g/l (0 Pkt) (0 Pkt)
16.8 pmol/I (0 Pkt) (0 Pkt)
11311 (0 Pkt) (0 Pkt)
5% (0 Pkt) (0 Pkt)
150g/L (0 Pkt) (0 Pkt)
541l (0 Pkt) (0 Pkt)
16.8 mmol/I « (0.5 Pkt) (0 Pkt)
10% (0 Pkt) « (0.5 Pkt)
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Glukose

| 16.8 mmol/I i
HbA1c

L 10% i
Hamoglobin

L 70 g/l i
MCV

541 :

i (0.5 Pkt) !

Hzmoglobin
« (0.5 Pkt)
(0 Pkt)
(0 Pkt)
(0 Pkt)
(0 Pkt)
(0 Pkt)
(0 Pkt)

(0 Pkt)

MCV

(0 Pkt)

(0 Pkt)

(0 Pkt)

(0 Pkt)

(0 Pkt)

« (0.5 Pkt)
(0 Pkt)

(0 Pkt)
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BB de-0S-21-FS11-14-LZ34-Plausibilitdt-VO1 2 Punkte

Sie erhalten von Frau Grosjean Laborwerte vom externen Labor. Fiihren Sie fir alle Werte eine Plausibilitatskontrolle durch
und ordnen Sie die Aussagen den vier Kontrollméglichkeiten zu.

Extremwert Trend Konstellation Erwartung
Zusammenhang Hamoglobin-Hamatokrit O (0 Pkt) O(Pkt) @& (0.5Pkt) O (0 Pkt)
Serumkaliumwert von 8.2 mmol/I & ©05pPkt) O(©PKt) O (0Pkt) O (0 Pkt)
Nuchternglukose von 4.8 mmol/I O (0 Pkt) O (Pkt) O (0Pkt) © (0.5 Pkt)

Abfall des HbA1c-Wertes von 10% auf 6% innerhalb knapp zwei O (0 Pkt) & (0.5 Pkt) O (0 Pkt) O (0 Pkt)
Wochen
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