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 situation de cas 14
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Mme Bachmann - Un patron plein d’énergie

Mme Anne-Lise Bachmann, 55 ans, cheffe d'entreprise, 128 kg avec un diabète de type II, a pris rendez-

vous au cabinet aujourd'hui en raison de douleurs rétrosternales récurrentes et d'un sentiment d'anxiété.

Ces plaintes surviennent lorsqu’elle effectue de longues promenades et lors de situations stressantes.

Mme Bachmann aime manger copieusement et fume un paquet de cigarettes par jour.



 sdc14 - CO 5.1

 fr-0S-21-FS14-01-LZ51-appareils-V01b 3 points

Le médecin prescrit plusieurs examens à Mme Bachmann. En tant qu’AM, vous devez utiliser différents

appareils pour réaliser les examens demandés.

Inscrivez ou glissez chaque proposition de la colonne de gauche selon l’examen qui lui correspond.

POINTS

Auscultation

du coeur

Contrôle de suivi pour determiner le

Peak Flow d’un patient atteint de BPCO

Détresse

respiratoire

aiguë

Exclusion d'une

cardiomyopathie 

ECG (0 pt) (0 pt) (0 pt)  (0.75 pt)

Spirométre (0 pt)  (0.75 pt) (0 pt) (0 pt)

Saturomètre (0 pt) (0 pt)  (0.75 pt) (0 pt)

Stéthoscope  (0.75 pt) (0 pt) (0 pt) (0 pt)
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Auscultation du coeur

Stéthoscope

(0.75 pt)

Contrôle de suivi pour determiner le Peak Flow

d’un patient atteint de BPCO

Spirométre

(0.75 pt)

Détresse respiratoire aiguë

Saturomètre

(0.75 pt)

Exclusion d'une cardiomyopathie 

ECG

(0.75 pt)



 sdc14 - CO 5.2

 fr-0S-21-FS14-02-LZ52-Instruction Insuline-V01 2 points

L'HbA1c de Mme Bachmann est élevée, 9,8 %, et le médecin décide d'introduire 8 unités d'insuline Lantus

le soir. Il vous demande d’instruire la patiente.

Inscrivez ou glissez dans l'ordre, les propositions de la colonne de gauche selon les étapes à suivre pour

une injection avec le Pen.

La première étape doit figurer en haut, la dernière en bas.
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Se laver les mains.

Changer d’aiguille pour chaque injection.

Pour purger et contrôler le fonctionnement il

faut toujours mettre 2 UI et les éjecter.

Régler le Pen pour un dosage en UI.

Injecter l'insuline en sous-cutané avec une

inclinaison de 90 degrés.

Enlever l'aiguille et stocker le Pen à

température ambiante.

(2 pts)



 fr-0S-21-FS14-03-LZ52-Hypoglycémie-V01 2 points

Mme Bachmann est traitée par insuline. En tant qu’AM, vous devez lui expliquer les signes

d'hypoglycémie.

Cochez d'une croix chaque affirmation selon qu'elle est vraie ou fausse.

Sans

réponse Correct Faux

Tremblements
 (0 pt)

 (0.25

pt)
 (0 pt)

Diarrhées
 (0 pt)  (0 pt)

 (0.25

pt)

Difficultés à uriner
 (0 pt)  (0 pt)

 (0.25

pt)

Sueurs froides
 (0 pt)

 (0.25

pt)
 (0 pt)

Comportement agressif
 (0 pt)

 (0.25

pt)
 (0 pt)

Évanouissement
 (0 pt)

 (0.25

pt)
 (0 pt)

Éruptions cutanées
 (0 pt)  (0 pt)

 (0.25

pt)

Dyspnée
 (0 pt)  (0 pt)

 (0.25

pt)
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 fr-0S-21-FS14-04-LZ52-Coronarienne-V01 2 points

Mme Bachmann se présente au cabinet avec des douleurs thoraciques constrictives comme dans un étau.

Ces symptômes sont typiques d’une maladie coronarienne.

Cochez d’une croix chaque proposition selon qu’elle concerne un infarctus du myocarde ou une maladie

coronarienne.

Infarctus du myocarde

(nécrose)

Maladie coronarienne

(ischémie)

ECG de repos pathologique  (0.33 pt)  (0 pt)

Amélioration des symptômes au repos  (0 pt)  (0.33 pt)

Bonne réponse des douleurs à la

nitroglycérine

 (0 pt)  (0.34 pt)

ECG de repos normal  (0 pt)  (0.33 pt)

Douleurs thoraciques intenses et

persistantes

 (0.33 pt)  (0 pt)

Douleurs thoraciques de courte durée  (0 pt)  (0.34 pt)
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 fr-0S-21-FS14-05-LZ52-Plaies chroniques-V01 2 points

Mme Bachmann vous montre une blessure à la jambe qui ne guérit pas depuis plusieurs semaines et qui

s'enflamme régulièrement.

Excepté un ulcère, il existe différents types de plaies.

Inscrivez ou glissez chaque proposition de la colonne de gauche selon la plaie qui lui correspond.
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Ecorchure

Plaie superficielle avec des petits

saignements ponctuels.

(0.29 pt)

Coupure

Les bords de la plaie sont nets et propres. Peu

de risque d'infection.

(0.29 pt)

Plaie  lacérée et contusionnée

Nécessite d’être débridée.

(0.28 pt)

Délabrement sous-cutané profond avec bords

déchiquetés.

(0.29 pt)

Coup de couteau

Plaie superficielle souvent peu étendue, mais

qui peut se situer en profondeur.

(0.28 pt)

Morsure

Danger d'infection sévère, car la salive

contient beaucoup de bactéries.

(0.28 pt)

Il faut penser à une possible infection du

tétanos.

(0.29 pt)



POINTS

Ecorchure Coupure

Plaie  lacérée

et

contusionnée

Coup de

couteau Morsure

Il faut penser à une possible infection du

tétanos.

(0 pt) (0 pt) (0 pt) (0 pt) 
(0.29

pt)

Les bords de la plaie sont nets et propres. Peu

de risque d'infection.

(0 pt) 
(0.29

pt)

(0 pt) (0 pt) (0 pt)

Nécessite d’être débridée. (0 pt) (0 pt)  (0.28 pt) (0 pt) (0 pt)

Plaie superficielle avec des petits

saignements ponctuels.

 (0.29

pt)

(0 pt) (0 pt) (0 pt) (0 pt)

Délabrement sous-cutané profond avec bords

déchiquetés.

(0 pt) (0 pt)  (0.29 pt) (0 pt) (0 pt)

Plaie superficielle souvent peu étendue, mais

qui peut se situer en profondeur.

(0 pt) (0 pt) (0 pt)  (0.28

pt)

(0 pt)

Danger d'infection sévère, car la salive

contient beaucoup de bactéries.

(0 pt) (0 pt) (0 pt) (0 pt) 
(0.28

pt)
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 fr-0S-21-FS14-06-LZ52-pansements-V01 3 points

Ils existent plusieurs possibilités de traiter l'ulcère de Mme Bachmann.

Inscrivez ou glissez chaque proposition de la colonne de gauche selon l’élément qui lui correspond.

POINTS

Gazes à mailles

larges sans

substance active

Pansement

contenant de

l'Argent (Ag) Mousse

Alginat

de

Calcium

Compresse à larges mailles en fibres

synthétiques souvent imprégnées de

vaseline ou de paraffine.

 (0.75 pt) (0 pt) (0 pt) (0 pt)

Pour des plaies profondes et humides agit

aussi sur l'hémostase.

(0 pt) (0 pt) (0 pt) 
(0.75

pt)

Pansement qui pompe beaucoup d'exsudat. (0 pt) (0 pt) 
(0.75

pt)

(0 pt)

Spectre bactéricide contre bactéries

aérobies et anaérobies pseudomonas et

MRSA, etc...

(0 pt)  (0.75 pt) (0 pt) (0 pt)

COE-Septembre2022_0001

Gazes à mailles larges sans substance active

Compresse à larges mailles en fibres

synthétiques souvent imprégnées de vaseline

ou de paraffine.

(0.75 pt)

Pansement contenant de l'Argent (Ag)

Spectre bactéricide contre bactéries aérobies

et anaérobies pseudomonas et MRSA, etc...

(0.75 pt)

Mousse

Pansement qui pompe beaucoup d'exsudat.

(0.75 pt)

Alginat de Calcium

Pour des plaies profondes et humides agit

aussi sur l'hémostase.

(0.75 pt)



 fr-0S-21-FS14-07-LZ52-Ventolin-V01 2 points

Mme Bachman reçoit un aérosol-doseur (AD) de Ventolin pour traiter ses essoufflements. Elle peut

l'utiliser en cas d'urgence.

Cochez d'une croix chaque affirmation selon qu'elle est vraie ou fausse.

Sans

réponse Correct Faux

Après l'inhalation Mme Bachmann doit retenir son souffle pendant 5

à 10 secondes.
 (0 pt)  (0.5 pt)  (0 pt)

L'aérochambre est une aide à l’inhalation dans laquelle on introduit

le Ventolin.
 (0 pt)  (0.5 pt)  (0 pt)

Le Ventolin AD doit être conservé au réfrigérateur.  (0 pt)  (0 pt)  (0.5 pt)

Le Ventolin AD doit être bien agité avant utilisation.  (0 pt)  (0.5 pt)  (0 pt)
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 fr-0S-21-FS14-08-LZ52-Artériosclérose-V01 2 points

Mme Bachmann souffre d'une maladie coronarienne.

L’artériosclérose en est à l’origine. De nombreux facteurs de risque peuvent la favoriser.

Quels facteurs de risque n’influencent pas l’apparition d’une maladie coronarienne ?

Cochez d'une croix chaque affirmation selon qu'elle est vraie ou fausse.

Sans

réponse Correct Faux

Âge
 (0 pt)

 (0.29

pt)
 (0 pt)

Hypertension artérielle
 (0 pt)  (0 pt)

 (0.29

pt)

Diabète sucré
 (0 pt)  (0 pt)

 (0.29

pt)

Disposition génétique
 (0 pt)

 (0.29

pt)
 (0 pt)

Hypercholestérolémie
 (0 pt)  (0 pt)

 (0.28

pt)

Obesité
 (0 pt)  (0 pt)

 (0.28

pt)

Sexe
 (0 pt)

 (0.28

pt)
 (0 pt)
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 fr-0S-21-FS14-09-LZ52-Cicatrisation-V01 2 points

Mme Bachmann souffre d'un ulcère crural. Celui-ci guérit par seconde intention.

Quelles sont les caractéristiques de ces plaies ?

Cochez d’une croix les propositions correctes.                                  

La guérison complète de la plaie se fait en 7 -14 jours.  (-1 pt)

Les bords de la plaie sont lisses et clairement délimités.  (-1 pt)

Les plaies par seconde intention ne sont pas refermées chirurgicalement.  (1 pt)

Lors d’une guérison de plaie par seconde intention, seule une petite et fine cicatrice persiste.  (-1 pt)

La plaie guérit depuis la profondeur avec granulations.  (1 pt)
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 fr-0S-21-FS14-10-LZ52-Commotion-V01 2 points

L’enseignement concernant l'utilisation d'insuline de Mme Bachmann a dû être interrompue par une

urgence. Le patient arrivé en urgence présente une importante commotion cérébrale.

Cochez d'une croix chaque affirmation selon qu'elle est vraie ou fausse concernant les symptômes de la

commotion cérébrale.

Sans

réponse Correct Faux

Vertiges  (0 pt)  (0.4 pt)  (0 pt)

Nausées et vomissements  (0 pt)  (0.4 pt)  (0 pt)

Amnésie rétrograde  (0 pt)  (0.4 pt)  (0 pt)

Coma prolongé  (0 pt)  (0 pt)  (0.4 pt)

Plaie ou signe de contusion à la tête  (0 pt)  (0.4 pt)  (0 pt)
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 fr-0S-21-FS14-11-LZ52-Débridement-V01 2 points

L'ulcère de Mme Bachmann nécessite un débridement. En quoi consiste-t-il ?

Cochez d’une croix la proposition correcte.

Une perturbation de la guérison de la plaie. 

Une vilaine cicatrice. 

Une plaie chronique. 

L'ablation de tissu nécrosé.  (2 pts)
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 sdc14 - CO 5.3

 fr-0S-21-FS14-12-LZ53-Addiction-V01 2 points

A votre connaissance Mme Bachmann fume beaucoup de cigarettes quotidiennes. Quelles sont les

conséquences d'une dépendance à la nicotine ?

Cochez d’une croix les propositions correctes.

Une maladie coronarienne peut en être une des conséquences.  (0.67 pt)

Fumer augmente le risque de cancer.  (0.67 pt)

Un sevrage de la nicotine a pour conséquence une perte poids.  (-0.66 pt)

Fumer provoque souvent à long terme, des troubles de la circulation des membres

inférieurs.

 (0.66 pt)
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 fr-0S-21-FS14-13-LZ53-Insuline-V01 1 point

Comment Mme Bachmann doit-elle conserver ses Pens à insuline ?

Cochez d’une croix la proposition correcte.

Conserver tous les Pens à insuline à température ambiante.  (0 pt)

Conserver le Pen entamé à température ambiante, celui de réserve au réfrigérateur.  (1 pt)

Conserver tous les Pens à l'abri de la lumière, au réfrigérateur à 2-8 degrés.  (0 pt)
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 sdc14 - CO 5.4

 fr-0S-21-FS14-14-LZ54-Maladies chron.-V01 3 points

Comme Mme Bachmann, de nombreux patients souffrent de maladies chroniques.

Cochez d'une croix chaque affirmation selon qu'elle est vraie ou fausse.

Sans

réponse Correct Faux

Les symptômes apparaissent dans un court laps de temps et sont

très intenses.
 (0 pt)  (0 pt)

 (0.75

pt)

La plupart du temps on ne peut pas guérir la maladie, mais on peut

l'atténuer.
 (0 pt)

 (0.75

pt)
 (0 pt)

De nombreux patients chroniques souffrent par la suite aussi de

séquelles psychiques.
 (0 pt)

 (0.75

pt)
 (0 pt)

Après quelques jours de prise de médicament, les douleurs

disparaissent complètement.
 (0 pt)  (0 pt)

 (0.75

pt)
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 situation de cas 15
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Georges Clouni avec une hypertension artérielle

Mme Clouni téléphone pour son mari, M. Georges Clouni. Il souffre d’insuffisance cardiaque chronique et

est en surpoids. Il est traité pour une hypertension artérielle et il est essoufflé depuis quelques jours. Il

se plaint de devoir se lever régulièrement la nuit pour aller aux toilettes.



 sdc15 - CO 5.1
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 fr-0S-21-FS15-01-LZ51-retraitement-V01f 3 points

Mme Clouni vient au cabinet pour l’ablation d’un grain de beauté suspect. Vous devez nettoyer l’espace

de travail et effectuer différentes étapes pour préparer les instruments.

Inscrivez ou glissez chaque proposition de la colonne de gauche selon l’étape qui lui correspond à droite.

L’étape A est la première, l’étape F la dernière.

POINTS

Etape A Etape B Etape C Etape D Etape E Etape F

Nettoyage à la brosse sous l’eau courante (0 pt) (0 pt)  (0.5

pt)

(0 pt) (0 pt) (0 pt)

Mise dans le bac de pré-désinfection (0 pt)  (0.5

pt)

(0 pt) (0 pt) (0 pt) (0 pt)

Rinçage à l’eau déminéralisée (0 pt) (0 pt) (0 pt)  (0.5

pt)

(0 pt) (0 pt)

Séchage avec des lingettes à usage unique (0 pt) (0 pt) (0 pt) (0 pt)  (0.5

pt)

(0 pt)

Emballage pour la stérilisation (0 pt) (0 pt) (0 pt) (0 pt) (0 pt)  (0.5

pt)

Élimination de tous les objets pointus de la

table de travail

 (0.5

pt)

(0 pt) (0 pt) (0 pt) (0 pt) (0 pt)
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Etape A

Élimination de tous les objets pointus de la

table de travail

(0.5 pt)

Etape B

Mise dans le bac de pré-désinfection

(0.5 pt)

Etape C

Nettoyage à la brosse sous l’eau courante

(0.5 pt)

Etape D

Rinçage à l’eau déminéralisée

(0.5 pt)

Etape E

Séchage avec des lingettes à usage unique

(0.5 pt)

Etape F

Emballage pour la stérilisation

(0.5 pt)
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 sdc15 - CO 5.2

 fr-0S-21-FS15-02-LZ52-OndePQRST-V01d 2 points

Clouni souffre d'hypertension artérielle. Le médecin demande à l'AM d’effectuer un ECG . Techniquement

que constate-t-on sur l'image ci-dessus ?

Complétez le texte lacunaire en écrivant le mot adéquat choisi parmi les termes suivants.

ventricules - oreillettes - dépression - repolarisation - polarisation - dépolarisation

Attention il y a plus de termes que de réponses à donner !

L'onde P correspond à la dépolarisation des  oreillettes  (0.67 pt) . L'onde QRS correspond à

la  repolarisation  (0.67 pt) des ventricules et l'onde T correspond à la  dépolarisation  (0.66

pt) des ventricules.
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 fr-0S-21-FS15-03-LZ52-ECG-V01d 2 points

Clouni souffre d'insuffisance cardiaque chronique. Le médecin veut lui refaire un ECG de contrôle. En tant

qu'AM vous expliquez au patient comment l'examen va se dérouler.

Complétez le texte lacunaire en écrivant le mot adéquat choisi parmi les termes suivants :

cardiaque - capsules - électrocardiogramme - Holter - quadrillé -  cerveau - millimétré - coeur - électrodes

- tissé

L' électrocardiogramme  (0.4 pt)   est une représentation graphique de l'activité électrique du  coeur

(0.4 pt) . Il est enregistré sur du papier  millimétré  (0.4 pt) et quadrillé. Cette activité électrique est

liée aux variations de potentiel électrique des cellules spécialisées dans le coeur. Elle est recueillie par

des  électrodes  (0.4 pt) . Un électrocardiogramme enregistré sur une période de 24 heures se nomme

un  Holter  (0.4 pt) .
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 fr-0S-21-FS15-04-LZ52-régime-V01b 2 points

Clouni, qui souffre d'hypertension artérielle, doit, selon le médecin, suivre un régime spécifique pour la

réduire.

Inscrivez ou glissez chaque proposition de la colonne de gauche selon l’élément qui lui correspond.

POINTS

CORRECT FAUX

Un régime à base de sel est indiqué contre l'HTA. (0 pt)  (0.5 pt)

Le patient doit modérer sa consommation d’alcool.  (0.5 pt) (0 pt)

L'équilibre alimentaire et éviter le surpoids sont indiqués pour réduire l'HTA.  (0.5 pt) (0 pt)

Fumer est plutôt bénéfique au traitement de l'HTA. (0 pt)  (0.5 pt)
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CORRECT

L'équilibre alimentaire et éviter le surpoids

sont indiqués pour réduire l'HTA.

(0.5 pt)

Le patient doit modérer sa consommation

d’alcool.

(0.5 pt)

FAUX

Fumer est plutôt bénéfique au traitement de

l'HTA.

(0.5 pt)

Un régime à base de sel est indiqué contre

l'HTA.

(0.5 pt)



 fr-0S-21-FS15-05-LZ52-HTA-V01c 2 points

Clouni souffre d'hypertension artérielle depuis plusieurs années.

1) Sa TA est de 180/100 mmHg. Sa tension est-elle normale ?

2) Lequel de ces deux chiffres correspond à la tension systolique ?

3) On propose à M. Clouni la pose d'un Holter pour effectuer les mesures tensionnelles durant 24 heures.

Cochez d'une croix chaque affirmation suivante selon qu'elle est vraie ou fausse.

Sans

réponse Correct Faux

1) Cette tension est tout à fait normale.
 (0 pt)  (0 pt)

 (0.66

pt)

2) Le premier chiffre correspond à la systolique.
 (0 pt)

 (0.66

pt)
 (0 pt)

3) Le Holter enregistre la tension artérielle sur 24 heures.
 (0 pt)  (0 pt)

 (0.67

pt)
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 fr-0S-21-FS15-06-LZ52-angor-V01b 2 points

Clouni, qui souffre d'hypertension artérielle, se plaint de douleurs au niveau de la poitrine.

Cochez d’une croix chaque affirmation concernant typiquement l'angor.

Les douleurs sont oppressantes, constrictives, angoissantes.  (0.66 pt)

Les douleurs irradient dans le dos et les omoplates.  (-0.66 pt)

Les douleurs disparaissent au repos ou avec la prise de nitrogylcérine.  (0.66 pt)

Les douleurs irradient dans le cou, la mâchoire et parfois le membre supérieur gauche.  (0.67 pt)
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 fr-0S-21-FS15-07-LZ52-VFHTA-V01d 2 points

Clouni souffre d'hypertension artérielle. Il décrit des battements cardiaques parfois très intenses et parfois

des battements cardiaques plutôt lents, quelques fois irréguliers. Il ne sait pas comment prendre son

pouls. Il veut savoir ce qu’est une bradycardie, ce que veut dire mmHg et si le fait de fumer a une

influence sur ses pulsations. Il veut savoir également ce qui peut provoquer un infarctus.

Cochez d'une croix chaque affirmation selon qu'elle est vraie ou fausse.

Sans

réponse Correct Faux

On parle de bradycardie lorsque le cœur bat à moins de 60

battements par minute.
 (0 pt)  (0.5 pt)  (0 pt)

Le mmHg signifie milliampère de mercure.  (0 pt)  (0 pt)  (0.5 pt)

Les extrasystoles peuvent être physiologiques lors d'abus de

nicotine, d'état anxieux ou de nervosité.
 (0 pt)  (0.5 pt)  (0 pt)

La mort du tissu musculaire cardiaque due à un défaut d'apport en

oxygène s'appelle un infarctus du myocarde.
 (0 pt)  (0.5 pt)  (0 pt)
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 fr-0S-21-FS15-08-LZ52-peakflow-V01c 2 points

Clouni, qui présente une dyspnée, doit effectuer une mesure du débit de pointe.

Complétez le texte lacunaire en écrivant le mot adéquat choisi parmi les termes suivants.

Ventolin - remplissez - Peak-flow - inspiration - expiration - soufflez - videz - grandeur - capacité - poids -

perte - signal

Attention il y a plus de termes que de réponses à donner.

 

Le  Peak-flow  (0.33 pt) sert à mesurer le débit expiratoire de pointe, il mesure avec une

précision maximale la  capacité  (0.33 pt) respiratoire lors d'une  expiration  (0.34 pt)

forcée.

Je donne les explications suivantes à M. Clouni :

1)  remplissez  (0.33 pt) vos poumons le plus possible et gardez cette position.

2) mettez l'embout dans la bouche, derrière les dents et pincez les lèvres serrées pour qu'aucune 

perte  (0.33 pt) ne se produise.

3)  soufflez  (0.34 pt) aussi fort et vite que possible jusqu'à ce que vos poumons soient vides.

Ensuite notez les mesures.
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 fr-0S-21-FS15-09-LZ52-Respiratoire-V01b 3 points

Clouni présente une augmentation de sa dyspnée depuis quelques jours. Ce trouble respiratoire peut

avoir diverses conséquences.

Cochez d'une croix chaque affirmation selon qu'elle est vraie ou fausse.

Sans

réponse Correct Faux

L'insuffisance respiratoire entraîne une mauvaise oxygénation du

sang.
 (0 pt)  (0.6 pt)  (0 pt)

Une cyanose des extrémités peut être un signe d'insuffisance

respiratoire chronique.
 (0 pt)  (0.6 pt)  (0 pt)

Le manque d'oxygénation du sang va faire baisser la tension

artérielle.
 (0 pt)  (0 pt)  (0.6 pt)

Lors d'insuffisance respiratoire, le cœur fatigue et le risque

d'infarctus est important.
 (0 pt)  (0.6 pt)  (0 pt)

Une dyspnée est forcément un signe de trouble cardiaque sous-

jacent.
 (0 pt)  (0 pt)  (0.6 pt)
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 fr-0S-21-FS15-10-LZ52-inhalateur-V01f 2 points

Clouni souffre d'une dyspnée récente qui doit être traitée. Le médecin a vu le patient et décide de lui

prescrire un inhalateur pour traiter sa maladie respiratoire.

Complétez le texte lacunaire en écrivant le mot adéquat choisi parmi les termes suivants :

réaction allergique - profonde - légère - aérosol-doseur - toux - brumisateur - aérosol sec

 

Il en existe trois sortes, l'inhalateur à poudre sèche, le  brumisateur  (0.5 pt) aérosol-doseur

(0.5 pt)  et l' aérosol-doseur  (0.5 pt) brumisateur (0.5 pt)  .  Vous expliquez à votre patient

comment s'utilise un inhalateur à poudre sèche.  Il est important qu'il prenne une respiration 

profonde  (0.5 pt) en retenant son souffle pendant quelques secondes.  La dose de

médicament est délivrée en une seule inspiration, est inférieure à quelques dizaines de milligrammes, car

des doses plus importantes risquent de provoquer une  toux  (0.5 pt) .
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 fr-0S-21-FS15-11-LZ52-numéro-V01c 2 points

Clouni est tombé au sol, il ne respire plus. Sa femme a oublié le numéro des urgences ambulatoires. Elle

appelle au cabinet et vous demande quel numéro elle doit composer.

Cochez d’une croix la proposition correcte.

144  (2 pts)

117 

118 
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 sdc15 - CO 5.3

 fr-0S-21-FS15-12-LZ53-inf urine-V01d 2 points

Mr Clouni se plaint de douleurs dans la loge rénale, il a pris un Dafalgan 1g, mais il a toujours de fortes

douleurs. Il présente également des brûlures mictionnelles. Que va vous demander de faire le médecin ?

Cochez d’une croix les propositions correctes.

de calculer l'indice de masse corporelle du patient.  (-0.66 pt)

d'expliquer au patient comment prélever son urine stérilement.  (0.67 pt)

d'effectuer un uricult.  (0.67 pt)

de préparer le matériel pour une prise de sang avec CRP.  (0.66 pt)
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 fr-0S-21-FS15-13-LZ53-urinaire-V01c 1 point

Clouni souffre de problèmes urinaires. Comment appelle-t-on le fait d'aller aux toilettes plus de 7 fois par

jour et plus de 2 fois par nuit, d’uriner en petite quantité mais avec une gêne urinaire ?

Cochez d’une croix la proposition correcte.

Polyurie 

Pollakiurie  (1 pt)

Polipiurie 

Pipilurie 
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 sdc15 - CO 5.4

 fr-0S-21-FS15-14-LZ54-prévention- V01d 3 points

Le médecin demande à l'AM de conseiller M. Clouni pour modifier son alimentation et son hygiène de vie,

afin d’éviter d'aggraver son hypertension artérielle.

Cochez d'une croix chaque affirmation selon qu'elle est vraie ou fausse.

Sans

réponse Correct Faux

Continuez à fumer 2 paquets de cigarettes par jour.  (0 pt)  (0 pt)  (0.5 pt)

Assaisonnez les aliments avec des herbes aromatiques à la place du

sel.
 (0 pt)  (0.5 pt)  (0 pt)

Ne changez rien à votre alimentation, seul le plaisir de manger

compte.
 (0 pt)  (0 pt)  (0.5 pt)

Mangez peu de fruits et de légumes, ils contiennent trop d'eau.  (0 pt)  (0 pt)  (0.5 pt)

Privilégiez le fromage et les plats cuisinés achetés dans le

commerce.
 (0 pt)  (0 pt)  (0.5 pt)

Effectuez tous les jours un peu d'exercice physique.  (0 pt)  (0.5 pt)  (0 pt)
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